
TENERIFFA          
Wanderwoche 

                    7 Tage Wandern in den schönsten Gegenden Teneriffas  

 

Programmverlauf:  

1. Tag: Anreise nach Teneriffa. 

Flug nach Teneriffa und Transfer zum Hotel. Begrüßung 

und Programmbesprechung.  

2. Tag: Küstenwanderung an der Südküste 

Heute erwandern wir die sonnenverwöhnte Südküste. 
Sie ist geprägt von hellem Tuffgestein und dunkler 
Lava. Die Kraft des Atlantiks und der Wind haben über 
Jahrtausende wilde und manchmal auch kuriose 
Formationen geschaffen. Unser Weg führt bergauf und 
bergab an der Küste entlang durch verschlafene 
Küstendörfer bis in das Hinterland. Hier hat man bis 
weit in das vergangene Jahrhundert hinein den auch 
heute noch sehr begehrten Baustein Lajas abgebaut. 
(Wanderzeit: ca. 3,5 Std., 250 m auf- und abwärts).  
 

3. Tag: Wanderung Berge und Schluchten bei Ifonche 

Die heutige Tour führt uns in die Bergregion um 
Ifonche, in die weiten, einsamen Pinienwälder an den 
Ausläufern der Cañadas. In der einstigen Kornkammer 
des Südens sind noch immer Dreschplätze zu finden. 
Mittlerweile haben endemische Euphorbien (Wolfs-
milchgewächse), riesige Agaven und Krautwiesen die 
alten Terrassenlandschaften zurückerobert. Auf be-
quemen Wegen durchwandern wir den duftenden 
Kiefernwald dieses einmaligen Naturschutzgebiets. Wir 
queren die berühmte Höllenschlucht und genießen die  
 

unvergesslichen Einblicke in die gigantischen Schluch-
ten des Südens und die wunderbare Aussicht auf die 
Küste und den Atlantik. (Wanderzeit: ca. 4 Std., 350 m 
auf- und abwärts). 
4. Tag: Wandern im Anaga-Gebirge 

Dieses UNESCO-Biosphärenreservat im äußersten 
Nordosten Teneriffas ist ein Wanderparadies mit 
unglaublich vielen Gesichtern. Wir starten im urwald-
artigen immergrünen Lorbeerwald, einem Relikt aus 
uralten Zeiten. Diese mystische Gegend zeichnet sich 
insbesondere durch ihre vielfältige Flora und Fauna 
aus. Auf alten Maultierpfaden wandern wir Richtung 
Süden. Hier ist das Gebirge zerfurcht, Weiler scheinen 
wie Wabennester an den Bergflanken zu kleben, ein-
gerahmt von kleinsten Terrassenfeldern. Von hier oben 
haben wir einen wunderbaren Rundblick über das 
Anaga-Gebirge, hinüber zum Teide, hinunter zum 
Atlantik und zur Nachbarinsel Gran Canaria. (Wander-
zeit: ca. 4 Std., 480 m auf- und abwärts).   
 
5. Tag: Wanderung im Teide-Nationalpark 

Diese Tour in den zum UNESCO-Welt-Naturerbe gehö-
renden Teide-Nationalpark beginnt mitten im lichten 
Kiefernwald. Hier startet unsere Route hinauf ins Hoch-
gebirge auf einer Höhe von ca. 1.900 m. Mit Blick auf 
den Süden Teneriffas bis hinüber zu den Nachbarinseln 
steigen wir gemächlich bergan. An unserer Seite prä-
sentiert sich der markante Sombrero (2.415 m), ein 
erloschener Vulkan mit gewaltigen hellen Basalt-
Abhängen. Dann taucht plötzlich direkt vor uns der 
mächtige Teide in voller Größe auf. Inmitten dieser 



Beratung, Anmeldung und weitere Informationen:  

TTS Teneriffa Touristik Service GmbH 

Dithmarscher Str. 7, 22049 Hamburg 

Tel. (040) 220 14 77, Fax (040) 220 14 80 

E-Mail: info@tts-touristik.de    www.tts-touristik.de 

spektakulären Bergkulisse mit dem Nationalpark zu 
unseren Füßen können wir sogar einen Blick in die 
Reste eines gewaltigen Urvulkans werfen. (Wander-
zeit: ca. 4 Std., 450 m auf- und abwärts). 
 
6. Tag: Wanderung im Güímar-Tal 

Unsere heutige Wanderregion ist wenig bekannt, hat 
aber viel zu bieten: Gewaltige Schluchten, einen alten 
Bestand an Kanarenkiefern, Kastanienbäume auf 
junger tiefschwarzer Lava und ein beachtliches Netz an 
Wasserstollen und Landwirtschaft zur Eigenversor-
gung. Mit dem Tal zu Füßen und dem herrlichen Blick 
auf die Nachbarinsel Gran Canaria durchwandern wir 
verschiedene Landschafts- und Vegetationsstufen. 
Unser Weg wird gesäumt von gigantischen, steil in den 
Himmel ragenden zackigen Felsspitzen und uralten 

Schatten spendenden Kiefern. Anfang des 18. Jahr-
hunderts brach hier ein Vulkan aus. Vom enormen 
Wasserreichtum im Güímart-Tal zeugen noch heute die 
vielen intakten Wasserkanäle. Auf dem Weg durch 
diese einzigartige Landschaft erfahren wir u.a. wie 
wichtige Bedeutung der Waldbestand für die 
Wasserversorgung der Insel Teneriffa hat. 
(Wanderzeit: ca. 4 Std., 450m auf- und abwärts).  
 
7. Tag: Zur freien Verfügung 

 
8. Tag: Rückreise. 
Nach dem Frühstück Transfer zum Flughafen und 

Rückflug oder Badeverlängerung. 

Programmänderungen vorbehalten

 

 

 

 

 

 

Eingeschlossene Leistungen: 
 

• Flug ab/bis Deutschland/Österreich/Schweiz* 

• Transfer Flughafen – Hotel – Flughafen 

• 8 Tage/7 Nächte Hotelaufenthalt im Doppel- oder 
Einzelzimmer mit reichhaltigem Frühstück  

• Sämtliche Wanderungen inklusive Anfahrt, 
Picknick und Reiseleitung   

• Nichtraucherzimmer mit Bad, Telefon, Balkon und 
Meerblick, Sat-TV, Mietsafe, kostenloses WLAN 

 
 
*Aufpreis möglich, je nach gewähltem Abflughafen 
 
 
Nicht vergessen:  
Sonnenschutz mit hohem LSF, Kamera, Windjacke, feste 
halbhohe Wanderschuhe.   
 
 
Mindestteilnehmerzahl: 2 Personen 
Maximalteilnehmerzahl: 8 Personen  
 

Wanderwoche Teneriffa | Reise-Nr. 1007  
 
Reisepreis 
pro Person im Doppelzimmer   ab € 1.599,-- 
Einzelzimmerzuschlag:          + € 180,-- 

 
Verlängerungswoche 
pro Person im DZ/MB/ÜF     ab   € 459,-- 
pro Person im EZ/MB/ÜF     ab   € 629,-- 
 
 

Schwierigkeitsgrad der Wanderungen:  
 
Mittelschwer. Die Wanderungen erfordern normale Kondition 
und etwas Ausdauer, Trittsicherheit ist erforderlich, 
Wandererfahrung ist von Vorteil. Kurze Steilabschnitte sind 
möglich. Insgesamt gibt es Höhenunterschiede bis 500 m. Die 
Wege sind in der Regel gut ausgebaut, können streckenweise 
auch geröllig sein. Witterungsbedingt können Wege schwieriger 
begehbar und rutschig sein. Änderungen im Ablauf der 
Wanderungen aufgrund aktueller Gegebenheiten sind 
vorbehalten. Die Teilnahme an den Wanderungen erfolgt auf 
eigenes Risiko. Die angegebenen Zeiten sind reine Wanderzeiten.  

mailto:info@tts-touristik.de

